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R  O  Z  P  I  S

MISTROVSTVÍ ČESKÉ REPUBLIKY   

mužů a žen 

a

MISTROVSTVÍ ČESKÉ REPUBLIKY

juniorů a juniorek   

VE SPORTOVNÍ GYMNASTICE 

 pro  rok  2 0 0 9 
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A/  Všeobecná ustanovení

1. Pořadatel:

Z pověření ČGF oddíl sportovní gymnastiky T.J. Sokol Brno I 

2. Datum:


19. - 21.6. 2009
3. Místo:
 Sportovní hala T.J. Sokol Brno I, Kounicova 22, 602 00 Brno

4. Činovníci závodu:

ředitel závodu


Mgr. Stanislav Vyzina
  



            jednatel


Anita Vyzinová

hospodář


Marie Kalašová


ved. technické čety

Jan Caska

ved. počtářské komise
Lenka Šotolová     

ved. nástupu


Kateřina Janečková

hlasatel


P.Petržela, M. Burešová

zdravotní dohled

MUDr. Luboš Hrazdíra 

zástupce ČGF


Roman Slavík

5.   Přihlášky:


Uzávěrka přihlášek  - 10.6. 2009
Přihlášky zasílají oddíly SG pouze na přiloženém tiskopisu na adresu ČGF, faxem nebo e-mailem a v kopii pořadateli na email vyzina@centrum.cz tak, aby byly doručeny na sekretariát ČGF nejpozději do 24.00 hod dne 10.6. 2009. 

!!! V případě, že závodník/závodnice nebude startovat v kompletním víceboji, napište prosím do přihlášky na jakých nářadích bude startovat !!!

!!! Poplatek za pozdně zaslanou přihlášku ve výši 500 Kč !!!
6.   Losování: 
Bude provedeno dne 13.6. 2009 v Brně při M ČR pro kat. mužů a ve Vysokém Mýtě pro kategorii žen za přítomnosti předsedů Technických komisí.

7. Ubytování:

Bude zajištěno všem včas přihlášeným závodnicím/závodníkům  a jejich trenérům, pokud o ně v přihlášce požádají pořadatele závodu nejpozději do 10.6.2009. 

                                               Cena za ubytování je 320,- Kč/osobu/noc.


Nominovaným rozhodčím bude zajištěno ubytování na náklady ČGF od 20.6. do 21.6. 2009, tj. 1 noc. 


Žádáme rozhodčí, kteří budou požadovat nocleh z pátku na sobotu (pouze při vzdálenosti nad 250 km), aby  tuto skutečnost oznámili nejpozději do 10.6. 2009 na  sekretariát ČGF a pořadateli.

8.   Stravování:
Závodníci a trenéři na vlastní náklady 

Rozhodčí obdrží diety ve výši: sobota 150 Kč, neděle 100 Kč.
9.   Cestovné:
Závodníci a trenéři na vlastní náklady.


ČGF hradí jízdné nominovaným rozhodčím dle „Směrnice ČGF o poskytování cestovních náhrad“ ze dne 24.1.2007. 

10.  Závodní kancelář:
Bude otevřena v místě konání závodu 





pro prezenci závodníků/závodnic:

v pátek    19.6.09


18.00 - 19.00  prezence  
v sobotu  20.6.09


13.30 - 14.00  prezence mužů a žen

pro prezenci rozhodčích:

v sobotu  20.6.09


       8.00 -8.30  prezence rozhodčích mužů a žen  

B/   Technická ustanovení

11.  Předpis:
Závodí se podle platných pravidel FIG, Závodního programu ženských a mužských složek ve sportovní gymnastice platného od 1.1.2009 a jejich Úprav a doplňků.

12.  Disciplíny:

Sportovní gymnastika juniorek a žen



- volný čtyřboj - závod I FIG  



  (viz Závodní program str. 31)



- finále na jednotlivých nářadích - závod III FIG  

  (viz Závodní program str. 31)



Sportovní gymnastika juniorů a mužů



- volný šestiboj - závod I FIG  



  (viz Závodní program str. 6 a 13)

- finále na jednotlivých nářadích - závod III FIG  

  (viz Závodní program str. 6 a 13)

13.  Startují:


Sportovní gymnastika





muži - rok nar. 1991 a starší

junioři ml. - rok nar. 1993-1995, junioři st. - rok nar. 1991-1992





ženy - rok nar. 1993 a starší 

juniorky - rok nar. 1994-1996

14. Podmínka účasti:
Včas zaslaná přihláška oddílem SG. Prezence v závodní kanceláři před zahájením technické porady.

Registrační průkaz závodnice/závodníka a „Potvrzení registrace oddílu a závodníků“. Platná lékařská prohlídka z pracoviště tělovýchovného lékařství.


Poznámka: Závodnice a závodníci jsou povinni mít s sebou legitimaci zdravotního pojištění. 

Startovné 1400 Kč za každou závodnici / závodníka SG.

Pro neregistrované závodnice a závodníky registrovaných oddílů startovní poplatek  navíc ve výši 100 Kč, pro závodnice  a závodníky neregistrovaných kolektivních členů ČGF startovní poplatek navíc ve výši 500 Kč dle „Směrnice ČGF o hospodaření“ ze dne 17.1. 2006.


15.  Časový program:

pátek 19.06.09





15.00-19.00
 volný trénink




                                   18.00-19.00
 prezence - juniorky a junioři 

          19.30
technická porada trenérů


pro závod juniorů a juniorek 

sobota 20.06.09

  8.00-  8.30     prezence rozhodčích 

  
 9.00
 porada rozhodčích

  8.00-10.15     volné rozcvičení pro juniory a juniorky

 10.30     zahájení závodu MČR juniorů a juniorek

13.30-14.00     prezence pro muže a ženy

 14.00     vyhlášení výsledků závodu juniorů a juniorek

 14.30     technická porada pro muže a ženy

14.45-16.45     volné rozcvičení pro muže a ženy

15.30    porada rozhodčích


17.00    zahájení závodu MČR mužů a žen







20.00    vyhlášení výsledků závodu mužů a žen





neděle 21.6.09

  
 9.00
 porada rozhodčích SG

   8.00-  9.45
 volné rozcvičení na závodišti 

           10.00
zahájení finále na jednotlivých nářadí 

16. Tituly a ceny:
Vítěz/-ka získává v jednotlivých kategoriích titul Mistr/-yně ČR ve sportovní gymnastice pro rok 2009 a obdrží medaile a diplom. Závodnice/závodníci na 2. a 3. místě obdrží medaile a diplom.

C/  Závěrečná ustanovení

17. Organizační pokyny:
Hudební doprovod musí mít každá závodnice na samostatném  CD označené jménem a klubem.

18. Nominace rozhodčích:  
 

      Sportovní gymnastika žen - hlavní rozhodčí: H. Liškářová

J. Černá, H. Hejmalová, A. Hořká, Z. Hořká, T. Lužová, P. Kailová, M. Marchlíková, 

H. Nováková, R. Řehořová, P. Varmužková, J. Všetečková, D. Vychodilová


      Náhradnice: L. Šotolová

      Sportovní gymnastika mužů - hlavní rozhodčí: P. Dus

Z. Axman, A. Bařák, L. Drábek, P. Hedbávný, O. Kadlec, V. Kocián, A. Liška, 

M. Netušil,  D. Rexa,  M. Riesner, J. Řádek,  P. Stavělík, P. Syrový, M. Uhlíř, 

J. Urbánek, M. Vlk

Rozpis je současně pozvánkou pro nominované rozhodčí. V případě, že se nemohou závodu zúčastnit, jsou povinni včas zaslat písemnou omluvu na sekretariát ČGF (e-mail: cgf@cstv.cz, fax: 242 429 260) a v kopii na níže uvedení kontaktní adresy:

Sportovní gymnastika žen: 

Dagmar Vychodilová
170 00 Praha 7, Nad Štolou 20, 

nebo e-mail: dagmarvychodilova@seznam.cz 

Sportovní gymnastika mužů: 

Pavel Dus


638 00 Brno, Milanova 7

 nebo e-mail: pavel.dus@gmail.com 

  Roman Slavík
   

Světlana Grmelová      
  Jiří Urbánek
     


  předseda ČGF
      

předsedkyně TKž
        
předseda TKm
    

V Praze dne 20.5. 2009

Zaslat na:  Sokol Brno I, Kounicova 20/22, 602 00 Brno, tel: 604 262 750, e-mail: vyzina@centrum.cz
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------                     P Ř I H L Á Š K A

na MČR ve sportovní gymnastice 2009 v kategorii:

Oddíl SG    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    přihlašuje závodníky/závodnice:


Příjmení
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Jméno a adresa trenéra

1.  . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

___________________________________________________________________

Zaslat na:  Sokol Brno I, Kounicova 20/22, 602 00 Brno, tel: 604 262 750, e-mail: vyzina@centrum.cz
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

O B J E D N Á V K A   N O C L E H U

na MČR ve sportovní gymnastice 2009

Oddíl SG    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . objednává ubytování (320,- Kč/os./noc)

pátek 19.6.2009
počet závodnic/závodníků:
 ženy . . . . . . . . .  muži. . . . . . . . . 

počet trenérů:               
 ženy . . . . . . . . .  muži. . . . . . . . . 

sobota 20.6.2009
počet závodnic/závodníků:
 ženy . . . . . . . . .  muži. . . . . . . . . 

počet trenérů:               
 ženy . . . . . . . . .  muži. . . . . . . . . 

    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .         

     kontaktní osoba – telefon, email    
                           podpis a razítko oddílu

Zaslat na: ČGF, Zátopkova 100/2, 160 17  Praha 6, fax: 242 429 260, e-mail:cgf@cstv.cz

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- P Ř I H L Á Š K A

na MČR ve sportovní gymnastice 2009 v kategorii:
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  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .         

     kontaktní osoba – telefon, email    
                           podpis a razítko oddílu

__________________________________________________________________________

  Zaslat na: Sokol Brno I, Kounicova 20/22, 602 00 Brno, tel: 604 262 750, e-mail: vyzina@centrum.cz
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na MČR ve sportovní gymnastice 2009 v kategorii:

Oddíl SG    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    přihlašuje závodníky/závodnice:
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